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Em Portugal, estima-se que os varios tipos de cancro de pele conduzem a mais de
400 mortes anuais, a maioria causada pelo melanoma, o tipo de cancro de pele mais
grave e que contribui para cerca de 10% dos novos casos anuais.

A Associacao Portuguesa de Cancro Cutaneo (APCC) alerta para o facto de 90%
das mortes por cancro de pele serem evitaveis, sublinhando que os custos em
tratamento para os servicos de saude rondam os 20 milhoes de euros.
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O melanoma, apesar de ser o cancro de pele menos frequente, é 0 que pode causar
maior taxa de mortalidade (75% das mortes de cancro de pele).

Os especialistas sublinham ainda que o caracter mutilante dos tratamentos para este
tipo de cancro nos doentes tem alto impacto, frisando que é preciso muitas vezes
fazer cirurgias que podem reduzir areas importantes da pele.
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A exposicao solar ocupacional é uma realidade para muitos trabalhadores de varios
tipos de profissoes.

O objetivo deste evento é alertar trabalhadores ao ar livre como bombeiros,

paisagistas, jardineiros, carteiros, agricultores, arquitetos, varredores de ruas,
entre muitos outros, assim como 0s seus empregadores face a esta realidade.
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Por isso mesmo, este TECVIEW WEBINAR visa sobretudo explicar quais sao as
ameacas da exposicao solar e de como a profissao pode ser um fator de risco para
0 surgimento de melanomas e cancros de pele de outro género.
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Cancro da Pele

Qual o grau de incidéncia desta patologia grave em Portugal e como afecta os
trabalhadores ao ar livre?

Perigos do Trabalho ao Ar Livre

Vai entender como funciona o Espectro Eletromagnético e qual € a consequéncia
imediata da exposicao prolongada aos Raios UV.
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Danos provocados pela Radiacao UV

ldentifique os sinais e descubra qual a proteccao mais adequada (e ndao apenas a
necessaria).

Unidades Seladas vs. Doseadores de Encher

Quais os perigos de usar doseadores de reenchimento com produtos que se
destinam a proteccao da pele?
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INDICE TECVIEW WEBINAR

INTRODUCAO GONCALO SOUSA
APRESENTACAO DR. ANTONIO COSTA TAVARES (RESPONSAVEL SST DA CM CASCAIS)
APRESENTACAO PEDRO COSTA (ESPECIALISTA EM SAUDE OCUPACIONAL)
APRESENTACAO IVONE PARDAL (ESPECIALISTA EM SAUDE OCUPACIONAL)
RESPOSTA A PERGUNTAS

ENCERRAMENTO
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https://www.tecniquitel.pt
https://blogtecniquitel.com
https://academiadetreino-tecniquitel.pt
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https://www.facebook.com/tecniquitel/
https://www.linkedin.com/company/tecniquitel
https://twitter.com/TECNIQUITEL
https://www.pinterest.pt/tecniquitelsa/
https://www.youtube.com/channel/UCciAy7t-E_9Eh3McD7pFcTg?sub_confirmation=1
https://www.instagram.com/tecniquitel/
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SINTRA

Morada:
Rua Thilo Krassman, N°2
Fc. A - Zona Industrial da
Abrunheira

Caédigo Postal:
2710-141 Sintra

Telefone: 219154600
E-mail: geral@tecniquitel.pt

MAIA

Morada:
Rua Alexandre Magalhaes
N° 23, Lt. 330 - Z.l. da Maia |,
Sector X - Barca

Cddigo Postal:
4475-250 Maia

Telefone: 219154600
E-mail: geral@tecniquitel.pt

SANTIAGO

Morada:
Rua da Pousada, Lote E
Loja B.

Caédigo Postal:
7540-160 Santiago do Cacem

Telefone: 219154600
E-mail: geral@tecniquitel.pt

CENTRO DE
FORMACAO

Morada:
Nucleo Empresarial da
Abrunheira, Fracdo F - Armazém
n° 6

Cddigo Postal:
2635-022 Rio de Mouro

Telefone: 219154600
E-mail: geral@tecniquitel.pt
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